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Sugestdo para Projetos de Praia Acessivel

Consideracdes preliminares:

- Este anteprojeto € uma sugestdo da Trade Mix para ser utilizada como ponto de partida e
orientacédo para os profissionais envolvidos nos Projetos de Praias Acessiveis local, pois relaciona
premissas bésicas para o sucesso da iniciativa.

- Todas as sugestdes de layouts, equipamentos, imagens ou opinides aqui demonstradas séo
baseadas em pesquisas e experiéncias da nossa empresa; ndo consistindo, sob nenhuma
hip6tese, em requisito, obrigacéo, padrédo ou norma técnica a ser seguida.

- As sugestbes/recomendacfes abaixo devem ser adaptadas, alteradas ou modificadas de acordo
com os interesses/objetivos do cliente e/ou limitagc8es do projeto.

| — APRESENTACAO

O projeto sugerido para Praias Acessiveis visa permitir que pessoas com deficiéncia e pessoas
com mobilidade reduzida, moradores e visitantes, possam usufruir do patriménio natural da cidade, em
condi¢Oes ideais de autonomia, conforto e seguranca.

Il - JUSTIFICATIVA

Acessibilidade é condicdo para utilizagdo, com seguranga e autonomia, total ou assistida, dos
espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificacdes, dos servigos de transporte e dos
dispositivos, sistemas e meios de comunicagéo e informacgéo, por pessoa portadora de deficiéncia ou com
mobilidade reduzida. Sem acessibilidade, essas pessoas ndao podem ser autbnomas para usufruir os bens,
servigos e espacos existentes na sociedade. Ou seja, a falta de acessibilidade alija das multiplas
dimensdes da vida em sociedade uma parcela consideravel da populagéo brasileira, considerando apenas
aguelas que portam alguma deficiéncia em carater definitivo.

Indiscutivelmente, atender a esse novo mercado representa ndo apenas uma oportunidade de
negocio, mas um dever social. Essa falta de acesso a determinados locais representa um entrave a
socializacdo de individuos, elevagéo do seu nivel cultural, de sua qualidade de vida, limitando seu direito
ao lazer e a locais utilizados para o turismo; induzindo ao isolamento social.

Tais fatores constituem elementos de importancia fundamental para medir o desenvolvimento de
um pais.

A importancia desse mercado deve ser considerada tendo em vista que, segundo estimativas feitas
ONU e por 6rgaos como a OMS - Organizacdo Mundial de Saude, mais de 14% da populacao mundial é
portadora de algum tipo de deficiéncia. Ou seja, mais de 1 bilhdo de consumidores.

N&o reconhecer o direito dessas pessoas como consumidoras € uma forma de agir pouco
inteligente, a medida que representam uma parcela da populacao que cada vez maior e com mais acesso
arenda. Satisfazer os anseios desses consumidores consiste numa oportunidade de transformacéao social
e de incremento de negdcios, contribuindo para a abertura de novas perspectivas para oferta de servigos e
produtos para a construcdo de uma sociedade mais humana.

Nesse cenario, abre-se uma excelente oportunidade para o Turismo Acessivel.

Esse segmento do turismo €, na verdade, um nicho de mercado pouco explorado no Brasil, mas
gue vem recebendo bastante atencdo em alguns paises da Europa, nos Estados Unidos e no Canadg;
onde o turismo é a principal ou uma das principais fontes de receitas do pais.

Para que um destino turistico seja competitivo é necessario que este defina uma estratégia de
diferenciacdo para gerar uma vantagem competitiva, fortalecendo sua imagem no mercado turistico e,
desta forma, atender ou superar as expectativas dos consumidores.
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A acessibilidade é “A” estratégia de diferenciacdo para geracdo de competitividade.

Usando-a, o destino evita o “lugar comum”, enaltecendo vantagens comparativas genéricas e sem

valor agregado, como “praias mais limpas” ou “as mais belas praias” ou “lugares paradisiacos”, etc.

A acessibilidade cria vantagens competitivas reais, que permitirdo ao destino se diferenciar

de fato dos seus concorrentes por um longo prazo e desenvolver certas caracteristicas, em seus
produtos e servicos, que dificilmente poder&o ser copiadas ou igualadas.

[l - PRINCIPAIS OBJETIVOS

Promover acessibilidade as praias maritimas e fluviais, lazer, esportes e turismo para as pessoas
com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Sensibilizar a populacéo local e os turistas para os direitos das pessoas com deficiéncia e facilitar a
incluséo social.

Transformar a adaptacao dessas praias em ferramenta de estimulo ao fluxo de turistas brasileiros e
estrangeiros, divulgando e promovendo os beneficios e facilidades adquiridas.

Incrementar a economia local de servicos e produtos e as cadeias produtivas relacionadas ao
turismo, através de adaptacbes arquitetbnicas baseadas nas normas vigentes para atender as
necessidades da clientela com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Recolher informacdes que permita produzir diagnoésticos de caracterizacdo local das pessoas com
deficiéncias ou mobilidade reduzida, identificar os principais problemas existentes e promover
solu¢bes adequadas.

IV — PREMISSAS PARA UM BOM PROJETO: OS 10 MANDAMENTOS

Para merecerem a designacgéo de praias acessiveis, segundo nosso ponto de vista, ha que satisfazer um
conjunto de requisitos. Alguns imperativos, e outros, desejaveis:

Transporte:
Transporte publico acessivel ao local.

Estacionamento ordenado proximo ao acesso principal, respeitando todas as dimensdes previstas
na norma vigente.

Acesso:

Calcadas e rampas de acesso as praias corretamente dimensionadas, corrimao e protecdes
adequadas onde necessario.

Inexisténcia de barreiras arquitetdnicas ou paisagisticas nas calgadas e acessos.

Acesso facil para pedestres.

Pessoal:
Treinamento de pessoal especializado para atender as necessidades do projeto.
Gerenciamento do projeto.

Sequranca:
Posto de salva-vidas acessivel.

Existéncia de servico de primeiros socorros no Posto acima ou préximo, devidamente sinalizado e
acessivel.

Inexisténcia de conflito no uso dos espacos publicos da areia da praia.

Informacdo e Sinalizacdo

Todos os espacos devem conter informagfes gerais, educacdo ambiental e sinalizacdo adequada
para todos os tipos de deficiéncia.
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Apoio e Estar

e Sanitarios publicos adaptados e acessiveis.
Areas de apoio e estar, cobertas e descobertas, para transferéncia dos deficientes para as cadeiras
anfibias, para bate-papo, pratica de esportes e jogos.

e Area para estacionamento das cadeiras e guarda de equipamentos e materiais esportivos.

. Areia

¢ Rotas acessiveis nas areias com a Esteira Trade Mix Acessibilidade para:
Acesso as tendas/estar e zona de banhos com as cadeiras anfibias;
Sanitarios;
Primeiros socorros;
Bares e restaurantes;
Estacionamento e calcadas;
Area de esportes e apoio.

Esportes e Lazer
¢ Piscinas infantis, bdias, brinquedos, cadeiras, tendas e guarda-sois.
e Area para pratica de esportes e equipamentos esportivos.

. Higiene e Meio Ambiente
¢ Chuveiro ou mangueira de agua doce para limpeza de equipamentos e banhos pés-praia.
Lixeiras seletivas ou sacos plasticos com orienta¢cdes de ndo deixar lixo na praia.

10. Alimentacéo
e Rotas acessiveis a bares e restaurantes, com mobilidrios adaptados e cardapios em braile.

¢ Fonte de agua potavel devidamente protegida.

V — FALHAS MAIS COMUNS NOS PROJETOS E RESPECTIVAS CONSEQUENCIAS

Falha: Projeto contempla apenas uma via no acesso principal a praia.

Conseguéncias: um bom projeto sempre deve prever a condicdo mais desfavoravel: de acordo com o
trafego/nimero de usuarios do local e considerando os horérios/dias de pico. Com apenas uma via de
acesso havera “engarrafamento” de cadeiras de rodas, consequentemente filas, dificuldades no acesso e
até impossibilidade no uso de méo e contraméo simultaneamente.

Falha: Projeto foca apenas o banho de mar.

Conseguéncias: nem todas as pessoas que frequentam as praias entram no mar/lagoa/represa para
banhos. Esse indice € ainda muito menor com as pessoas deficientes ou com mobilidade reduzida; sendo
em torno de 10 a 20% dos usuarios, pelas nossas pesquisas e experiéncia. Logo, focar um projeto apenas
neste item gerara um projeto deficiente e, consequentemente, sujeito a criticas, perda de credibilidade e
vida curta.

Falha: Projeto ndo contempla tendas/barracas para areas de apoio.

Conseguéncias: a area de apoio/estar é a principal parte nesse tipo de projeto. Ninguém vai as praias
unicamente com a intencdo de banho de mar. Salvo excec¢fes. A regra valida € lazer na praia: pratica de
esportes e jogos, degustacao de alimentos e bebidas e, principalmente, muito bate papo e socializacéo.

Falha: Projeto ndo contempla rota acessivel sob as barracas, para pratica de esportes, sanitarios, bares e
acessos em geral..

Conseguéncias: nao contemplar pisos acessiveis sob as barracas/tendas e rotas aos demais locais da
infraestrutura, € comecar um projeto de acessibilidade de forma deficiente e inacessivel. Apds todo o
trabalho da pessoa com deficiéncia / mobilidade reduzida, familiares e acompanhantes para chegarem no
local e ter acesso as areias da praia; no fim do acesso da rota principal, a cadeira de rodas vai para onde,
se nao resta mais henhuma rota acessivel? Para simples visualiza¢do: Imaginem 5 (cinco) cadeirantes
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chegando simultaneamente numa praia com rota Unica - supondo que esta praia tenha 3 cadeiras anfibias
-, ho minimo, havera uma fila sobre a esteira, impedimento de manobras de retorno e confusao geral na
rota acessivel, pois todos ficarao rigorosamente ilhados na esteira e sob o sol, aguardando desocupar as
cadeiras anfibias. Sem independéncia de circulacdo, ndo existe praia acessivel.

Falha: Local inadequado para implantagéo do projeto.

Consequéncias: o planejamento do projeto deve escolher o ponto da praia de forma a otimizar o
aproveitamento da infraestrutura local, caso o projeto ndo contemple obras de adaptacéo para
acessibilidade no entorno. Lembrar que a infraestrutura deve ser adaptada para os deficientes e pessoas
com mobilidade reduzida, e isso inclui: transportes, estacionamentos, acessos diversos, sanitarios,
seguranca, bares e restaurantes, etc.

Consideracdes e recomendacoes finais:

e Se houver ducha ou mangueira, o projeto devera observar a possibilidade do reaproveitamento das
aguas ou sua ligagédo com as galerias publicas;

e Usar materiais e técnicas que em sua producéo ou aplicacdo tenham a menor emisséo de CO2,
visando resguardar o meio ambiente;

¢ Reducao do lixo antes, durante e depois do projeto. Encaminhamento dos residuos para
reciclagem com implantacdo de coleta seletiva;

e Optar por tecnologias que utilizem matérias reciclaveis/reciclados e com processos de
construgao/montagem racionais, evitando perdas e desperdicios;

e Observar os elementos naturais do terreno, como arvores, fontes e topografia para extrair o
méaximo dos recursos naturais no projeto, tendo sempre o cuidado para preserva-los;

e Observar se o projeto ndo gerara polui¢cdo sonora e visual no entorno, proporcionando
implantag6es compativeis com o ambiente local e adequada a paisagem circundante;

o Dar preferéncia pelos equipamentos/materiais que gerem o menor custo de conservacao e
manutencgéo possiveis;

e Propor um desenho universal e utilizag&o racional da infraestrutura existente, evitando sobrecargas
ou subutilizagéo.

Acesse nossos sites e saiba mais:

www.trademix.com.br
www.praiaacessivel.com.br
www.esteiraacessibilidade.com.br



http://www.trademix.com.br/
http://www.praiaacessível.com.br/
http://www.esteiraacessibilidade.com.br/
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Sugestdo de projeto para praia acessive
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Opcionais para Programas de Praias/Lazer Acessiveis

Pacote de kits sob demanda.
Possibilidade de personalizagdo. Consulte-nos.

Cadeiras anfibias, Tendas, Equipamentos esportivos, Mesas e cadeiras, Jogos, etc.




